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Liebe Ehrenamtliche,  

liebe Verantwortliche in der Jugendarbeit, 

wieder ist ein Jahr vergangen. Berichte von Kriegen und Ungerechtigkeit in der Welt über-
schatten so manches. Umso wichtiger ist es den Blick auf das Positive zu richten. Die Ju-

gendarbeit in der Region Lichtenfels konnte einen weiteren Verband, die KLJB Altenbanz/ 

Banz hinzugewinnen, der Regionalvorstand des BDKJ in Lichtenfels ist seit vielen Jahren 

zum ersten mal wieder voll besetzt und in den Pfarreien gibt es wieder ein reales Mitei-

nander. 
Einen großen Dank an alle, die sich ehrenamtlich in der Kinder– und Jugendarbeit in ihren 

Pfarreien engagieren!  

 

Wir wünschen Euch geruhsame und besinnliche Weihnachtsfeiertage. Für das neue Jahr 

Freude, Gottes Segen und vor allem Gesundheit!  

- 
 
 
 

 

Guter Gott,  

in dieser Nacht bist du Menschenkind geworden, dass wir dich begreifen.  

In der Geburt eines Kindes gibst du dich selbst und stiftest Frieden.  
Lass uns dich aufnehmen, dich und deine Botschaft,  

dass es Weihnachten werde in uns.  

Amen.  
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BDKJ heißt ausgeschrieben Bund der deutschen katholischen Jugend. Einmal 
im Jahr wählen Delegierte der katholischen Jugendverbände einen Vorstand 

auf 2 Jahre. Er besteht aus 4 weiblichen und 4 männlichen Vorständen, davon ist eine*r 
Dekanatsjugendseelsorger*in. Der BDKJ unterstützt die Jugendarbeit vor Ort, in dem er 
ergänzende Angebote durchführt. Diese werden in Zusammenarbeit mit der Bildungsrefe-
rentin erstellt. 
Der BDKJ vertritt die Jugend in Gremien auf politischer und kirchlicher Ebene und ist die 
Stimme der Jugend. 

  

Nathalie Kempf ist 
mein Name. Ich bin 26 
und wohne in Burgkun-
stadt. 

Hey, Ich heiße Lea Wein-
kauf, bin 21 Jahre alt, kom-
me aus Schwürbitz. In mei-
ner Freizeit tanze ich gerne. 
Ich bin berufenes Mitglied 
im Vorstand. 

Ich bin euer Dekanatsjugend-
seelsorger Christian Montag 
und leitender Pfarrer im 
Seelsorgebereich Obermain-
Jura. Ich bin in der KLJB. 

Ich heiße Tobias Grießer, 25 
Jahre alt, aus Theisau bei Burg-
kunstadt und arbeite als IT-
Systemadministrator. Seit De-
zember 2022 bin ich Teil des 
Vorstandes und freue mich auf 
spannende Projekte und Aktio-
nen. Ich bin in der KLJB. 

Mein Name ist Adrian 
Schütz, ich bin 29 und An-
lagenmechaniker für Sani-
tär-, Heizungs- und Klima-
technik und leite in mei-
ner Freizeit die Rover-
Stufe der DPSG Lichten-
fels. 

Hey ich heiße Corinna 
Schnapp, bin 23 Jahre alt 
und studiere Soziale Ar-
beit. Seit mehreren Jahren 
bin ich Gruppenleitung 
und Vorstand der DPSG 
Lichtenfels. Adrian und ich 

wohnen in Altenkunstadt. 

Ich bin Sarah Reißenber-
ger, 24 Jahre alt und Kin-
derpflegerin. 
Seit 2017 bin ich ein Vor-
standsmitglied und dufte 
schon bei vielen Aktionen 
mitwirken. Ich bin Stam-
mesvorstand der DPSG 
Lichtenfels. 

Ich bin Niklas Cichy, 
15, noch Schüler und 
in der KLJB Alten-
banz. Im Vorstand bin 
ich seit einem halben 
Jahr. 

Ich bin Jule Huth, 16 Jahre 
alt und Schülerin. Ich bin 
seit knapp einem Jahr im 
Vorstand und war schon bei 
vielen tollen Aktionen da-
bei. Ich komme aus Banz 
und bin bei der KLJB. 
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Integrativ-kreativer Tag im Oktober zusammen mit Regens Wagner in Burgkunstadt. Gemeinsam mit Men-

schen mit und ohne Behinderung, basteln, feiern, singen. Thema war: Willkommen in Schlumpfhausen. 

Dekanatsministrant*innetag in der Region Lichtenfels mit 100 Minitrant*innen am 9.9. in Altenbanz. 

Das Team kurz vor dem Ansturm 

Prozessionszug zum Gottesdienst 
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Friedensgebet am 9.11. zur Reichs-

pogromnacht in der Stadtpfarrkirche Lich-

tenfels mit über 120 Teilnehmer*innen. 

„Escape Room“-Samstag mit dem Seelsorgebereich  

Lichtenfels-Obermain. Mit Bombenkoffer entschärfen und 

vielen anderen Rätseln 

Klausur-

Planungswochenende 

im Haus am Knock  

im September  

Jugendgottesdienst in der Heiligen Familie Lichten-

fels mit Murmelbahnaktion im Juli 

Neugründung der KLJB Gruppe Altenbanz/ 
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Die Fachstelle im Dekanat Coburg—Büro Lichtenfels ist  besetzt mit Jutta Laube (Dipl. Sozialpä-

dagogin FH) mit 29,25 Wochenstunden und Beate Walta 12 h/ Woche als Verwaltungsangestellte. Zuständig sind wir 

für die katholische Kinder– und Jugendarbeit in 3 Seelsorgebereichen (Gottesgarten, Obermain-Jura, Lichtenfels-

Obermain), den BDKJ Regionalvorstand Lichtenfels und seine Aktionen, Mitarbeit bei diözesanen Aktionen und Aufga-

ben (z.B. Fachgruppen, Diözesan-Ministrant*innentage, etc.) und die Führung und Verwaltung der Geschäftsstelle in 

Lichtenfels. In der Region Coburg gibt es eine weitere Geschäftsstelle, die momentan Cody Axtman mit 19,5 h/ Wo-

che besetzt und zuständig für den BDKJ Coburg und den Seelsorgebereich Coburg Stadt und Land ist. 

 
 

 

Ich heiße Jutta Laube und 
bin seit meiner Kindheit in 
der katholischen Jugend-
arbeit aktiv. Jetzt bin ich 
als Bildungsreferentin be-
ruflich für sie aktiv. 
Nachfolgend seht ihr ein 
paar Bilder von ausge-
wählten Aktionen. 

Die Jugend aus Lichtenfels „Unsere liebe Frau“ (ULF) veranstaltet jedes Jahr ein Zeltlager. Dieses 

Jahr war ich eingeladen einen Tag mit Spiel und kreativem Angebot zu gestalten. Leider gab es an diesem Tag non-

stop Dauerregen, aber das konnte die Stimmung auf dem Zeltlager nicht vermiesen! Zusammen mit allen Teilnehmen-

den gestalteten wir eine Keramikschale. An einer anderen Station konnte man Bogenschießen oder mit der Farb-

schleuder kreative Bilder gestalten. Ich bedanke mich für das alljährliche Engagement der Jugend für Kinder! 

 
 

 

Ich heiße Beate Walta und 
wohne in Coburg. Ich bin 
die Verwaltungsangestell-
te in der Fachstelle Lich-
tenfels und Coburg. In 
Lichtenfels erreicht ihr 
mich Dienstags und Don-
nerstags 
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Zusammen mit dem Gemeindereferenten Matthias Beck veranstaltete Jutta Laube mehrere Kreativ-

treffs online und offline. Gestartet wird immer mit einem kleinen spirituellen Impuls passend zu kirchli-

chen Festen oder der Jahreszeit. Dieses Jahr wurden Frühstücksbrettchen mit Brandmalerei verziert, Kissen bemalt, 

Gipsmodeln bemalt, Engelchen gestaltet und Osterdekoration aus Salzteig geknetet. Für 2024 touren wir durch die 

Region und kommen zu euch vor Ort. Anmelden und dabei sein! 

  

  

Im Haus am Knock fand wieder die Jugendleiterausbil-

dung statt. Immer Aschermittwoch bis zum darauffol-

genden Sonntag der Grundkurs und parallel von Freitag bis Sonntag 

der Aufbaukurs. Neben Jugendlichen aus den Dekanaten Hof, Kro-

nach und Coburg nahmen auch ehrenamtliche vom Knock mit teil. 

Die Ausbildung ist ein muss für alle Jugendleiter*innen und berech-

tigt zur Beantragung der Jugendleitercard JuLeiCa. 

 Es gab verschiedene Firmlingsaktionen. Im Gottesgarten 

gestaltete Jutta Laube mit Matthias Beck einen Nachmittag mit Firmlingen 

in Banz. Die Aufgabe war in Kooperation miteinander Bälle in eine Box zu 

transportieren mittels einer an vielen Schnüren befestigten Röhre. Hierbei 

lernten sie Firmlinge wie wichtig Absprachen miteinander und jede*r  

 einzelne in der Gruppe ist. 
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Die Jugendleiter*in-Card (Juleica) ist der bundesweit ein-

heitliche Ausweis für ehrenamtliche Mitarbeiter*innen in 

der Jugendarbeit. Sie dient zur Legitimation und als Quali-

fikationsnachweis der Inhaber*innen. 

Wer sich für andere engagiert, der soll dafür auch belohnt 

werden. Das denken sich auch viele Kommunen und Unter-

nehmen. Deshalb gibt es mit der Juleica eine Menge Ver-

günstigungen, bei Eintritten zum Beispiel.  

 

Infos dazu findest du in der Datenbank unter 

www.juleica.de  
mit über 2.700 Vergünstigungen! 

 

Mit den JLA Kursen in Verbindung mit einem 8 stündigen  

1.-Hilfe-Kurs (nicht älter als 2 Jahre) bist du zur Beantra-

gung der Juleica berechtigt. Das geht online unter  

juleica-antrag.de.  

Als Träger bitte „Bund der Deutschen Katholischen Jugend 

Regionalverband Lichtenfels“ angeben. 

 

  

-  
 
Die Inhalte des Grundkurses orientieren sich an den 

Richtlinien des Bayerischen Jugendrings und berechti-

gen, in Verbindung mit einem 1. Hilfe-Kurs, zur Bean-

tragung der JuLeiC, der Jugendleiter - Card. Die Teil-

nehmenden sind damit offiziell ausgebildete und qua-

lifizierte Jugendleiter:innen. Die Inhalte werden me-

thodisch und spielerisch vermittelt. 

Diese sind 

 Methoden der Jugendarbeit 

 Gruppenpädagogik 

 Spielepädagogik 

 Prävention sexualisierter Gewalt 

 Spirituelle Angebote anleiten und selber erleben 

 Recht, Versicherung und Aufsichtspflicht 

 Planung und Durchführung von Aktivitäten 

 Kreative Angebote 

 Strukturen der Jugendarbeit 

 

Hier könnt ihr Netzwerke knüpfen und schon die 

nächsten Veranstaltungen andenken! 

  

Willkommen sind alle angehenden oder bereits aktiven 

Zeltlagerleiter*innen, Oberministrant*innen, Kinder- 

oder Jugendgruppenleiter*innen, Aktive in der Jugend-

arbeit, in Verbänden und Pfarreien sowie Interessier-

te. 

Für die Teilnahme musst du mindestens 15 Jahren alt 

sein! Der letzte Seminartag ist Stichtag! 

-  
Für alle Jugendeiter*innen, die eine Auffrischung möchten 

oder für die Verlängerung ihrer Jugendleiter-Card brauchen, 

wird der Aufbaukurs angeboten. Hier wechselt das Thema 

jährlich. 

In diesem Jahr geht es um:   

Gamification in der Jugendarbeit 

 

Das Höchstalter beträgt 27 Jahre! 

 

Den Flyer, mehr Infos und die Links zur Onlineanmeldung 

findet ihr hier unter Veranstltungen: 

https://jugend-im-dekanat-coburg.de/  

Oder hier über die KLJB 
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Wann? Was? Zeit Wo? 
12.-14.1. Knocker*innenwochenende für Ehrenamtliche am Knock Fr-So Knock 

19.1. Verantwortlichenrunde Jugend SSB Gottesgarten 18.30 STE, Pfarrheim 

14.-18.2.  Jugendleiterausbildung JLA Grundkurs Mi-So Knock 

16.-18.2.  Jugendleiterausbildung Aufbaukurs Fr-So Knock 

28.2.  Kreativtreff für 8-17 Jahre 16.30 Uetzing 

6.3.  Verantwortlichenrunde Jugend SSB Lichtenfels-Obermain 18.00 Hl. Fam 

9.3.  Ökum. Jugend- und Kindergottesdienst Sa Schwürbitz 

20.03.  BDKJ-Regionalversammlung Lif 18.30 Fachstelle Lif 

18.-21.4.  72h Aktion Do-So deutschlandweit  

5.6.  Kreativtreff 16.30 Schwürbitz 

7.7.  Kreisjugendring-Fest So evtl. Michelau 

27.7.  BDKJ-Dekanatsjugendgottesdienst 17.30 Weismain 

28.7.  Sonntag der Jugend So Alle Pfarreien 

28.7.-3.8. Mini-Romwallfahrt So-Sa Rom 

20.-22.9. BDKJ-Klausur Fr-So Knock 

21.9.  Dekanatswallfahrt 14Heiligen So Seubelsd. Kreuz 

25.9.  Kreativtreff 16.30 Isling 

11.-13.10.  BDKJ Spaß Wochenende für Kinder Fr-So Knock 

9.11.  Friedensgebet 18.30 Lichtenfels 

19.11.  Sternsingerinfoabend für Multiplikator*innen 18.30 EJA 

27.11.  Kreativtreff 16.30 Altenbanz 

15.12.  Aussendung Friedenslicht  14.00 Nürnberg 

30.12.  Diözesane Sternsingeraussendung BA Mo Bamberg 

 

Wann? Was? Zeit Wo? 
13.12.  Kreativtreff, Weihnachtsbasteln (Voranmeldung erwünscht) 16.30 Fachstelle 

17.12.  Aussendung Friedenslicht  14.00 Nürnberg 

21.12. Neue Filmbühne Lichtenfels: kostenlose Vorführung  18.00 Kino Lichtenfels 

 des diesjährigen Sternsingerfilms: Willi in Amazonien 

21.12. 13 Führerscheine (Voranmeldung beim Kino erwünscht) 19.00 Kino Lichtenfels 

29.12.  Diözesane Sternsingeraussendung in Forchheim Fr 14.00 Bamberg 

 13:00 Uhr: Ankommen der Gruppen in Forchheim (Evangelisch-Lutherische Kirchengemeinde St. Johan-
nis, Zweibrückenstraße 40, 91301 Forchheim) 

 14:00 Uhr: Thematische Einführung in St. Johannis mit Weihbischof Herwig Gössl, musikalisch gestaltet 
von der Band "Peacemaker" 

 14:40 Uhr: Prozession durch die Innenstadt von Forchheim mit Blasmusik 

 15:30 Uhr: Wort-Gottes-Feier in der katholischen Kirche St. Martin musikalisch gestaltet von der Band 
"Mittendrin"  

 anschließend Agape mit Kinderpunsch und Stracciatella-Milchwecklas 
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Hier ein toller Basteltipp von Beate Mayer aus Isling. 

Ganz lieben Dank! 

Einfach den QR-Code einscannen und das Bastelvideo anschauen. 

 

Für den Makramee-Engel braucht ihr:  

https://youtu.be/6RAr7ipUUgU 

 1x 25cm 1mm Garn 

 5x 30cm 3mm Garn weiß 

 8x 20cm 3mm Garn braun 

 Holzperle 

 Schere, Lineal 
 
Tipp: Die Flügel bei einer Länge von 4,5cm und das Kleid bei 8cm abschneiden. Für den besse-
ren Halt die Flügel mit Haarspray ansprühen. 
 

 

Für die Schlüsselanhänger braucht ihr:  

https://youtu.be/38--Kjh4D6A 

 

Makramee Garn in verschiedenen Farben 

Schlüsselringe 

Für Kreuzknoten: 2x 60 cm und 1x 40 cm  

Für Spiralknoten 2x 70 cm und 1x 40 cm 

Aktionbounds für die Weihnachtsferien 
Herzliche Einladung zu einer spannenden, adventlichen „Schnitzeljagd“ im Lau-

tergrund mit dem Handy (App „Actionbound“). Auch in diesem Jahr sind Fami-
lien wieder zur „Schnitzeljagd“ auf Jesu Spuren zur Krippe eingeladen. Ab dem 

25.12.2023 könnt ihr an der Pfarrkirche in Uetzing loslegen. App runterladen, 

QR-Code scannen und los geht es! 

https://actionbound.com/bound/sternfaenger%0A  

 
Für alle, die nicht warten können 

oder woanders wohnen: Hier 2 

Bounds zu den Sternsingern. 

Einer zum Jahresthema:  

„Gemeinsam für unsere Erde in  
Amazonien und weltweit“  

 

 

 

Im Bound zum Thema „Sternsingen: 
so geht’s!“ erfahren die Kinder, wer 

die Sternsinger sind, woher die Tradi-

tion des Sternsingens kommt und was 

die Sternsinger bei einem Hausbesuch 

tun. 

https://actionbound.com/bound/sternfaenger%0A
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Gemeindereferentin Lichtenfels 
Tel.: 0160-96759465 
Claudia.russ@erzbistum-bamberg.de 
 

 
Pastoralreferentin Marktgraitz 
Tel.: 0160-4091347 
birgit.janson@erzbistum-bamberg.de 

 
Pastoralreferent Coburg 
 
BDKJ-Dekanatsjugendseelsorger 
Region Coburg 
 
Festungsstr. 2 
96450 Coburg 
Tel.: 09561-8835-34 
Mobil: 0151-17638614 
ralph.walta@erzbistum-bamberg.de 

-  
 

 
Diakon Altenkunstadt 
Tel.: 09572-1693 
konrad.funk@erzbistum-bamberg.de 
 

 
Diakon Mainroth 
rainer.daum@erzbistum-bamberg.de 

 
 

 
Gemeindereferent Ebensfeld 
Tel.: 09573-3302992  
mobil: 01512-2138753 
daniel.wehrfritz@erzbistum-bamberg.de 
 

 
Gemeindereferent Bad Staffelstein 
Tel.: 09573-4315 mobil: 01512-2131345 
matthias.beck@erzbistum-bamberg.de 

 
 
BDKJ Dekanatsjugendseelsorger 
Region Lichtenfels 
Kirchplatz 5 
96260 Weismain 
Mobil: 01512-2135148 
christian.montag@erzbistum-bamberg.de 

Diverse Internetseiten: 

BDKJ Diözesanverband 

www.bdkj-bamberg.de 
 

Stiftung des BDKJ: 

www.bdkj-bamberg.de/stiftung- 

option-fuer-jugend/ 

 
 

 
Religionslehrerin mit Gemeindeauftrag / 
Kolpingjugend Rödental/ Ebersdorf 
Tel.: 09563-1350 
martina.braun@erzbistum-bamberg.de 
 

 
Gemeindereferentin Neustadt bei Co 
Tel.: 09563-1350 
christine.schweda@erzbistum-bamberg.de 
 

 
Pastoralreferent 
Markus.luettke@erzbistum-bamberg.de 
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