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Liebe Ehrenamtliche,  

liebe Verantwortliche in der Jugendarbeit, 

In vielen Gemeinden hat die Jugendarbeit wieder frischen Wind bekommen und ein paar 
Pfarreien konnten uns auf den Verantwortlichenrunden der Jugend sogar von Neuzugän-

gen in der Ministrant*innenarbeit berichten. Das freut uns sehr, dass ihr immer noch Enga-

giert und motiviert vor Ort aktiv seid!  

Die aktuelle Weltlage und bei vielen auch die gewachsenen Belastungen in Schule und Be-

ruf macht es gerade persönlich nicht einfach. Vieles hat sich seit Corona verändert, eini-
ges aber auch erneuert. Einen großen Dank für eure kreativen Ideen und euer Engagement 

um das Mögliche möglich zu machen und nicht aufzugeben! 

 

Wir wünschen Euch geruhsame und besinnliche Weihnachtsfeiertage. Für das neue Jahr 

Freude, Gottes Segen und vor allem Gesundheit! Und für 2023 wieder viele schöne Mo-
mente und Begegnungen. 

 
Gottes Sohn wurde geboren, 

er hat die Liebe auserkoren, 

die Gott uns immer gibt auf Erden! 

Wir feiern die göttliche Ankunft hier auf Erden, 
die uns wird Licht und Liebe stets bescheren! 

Das Weihnachtsfest zeigt sein 

 himmlisches Gemüt, 

das in dieser Nacht in jeder Seele blüht.  

- 
 
 
 
 
 
 
 

Beschäftigung gesucht in den Weihnachtsferien? 
Herzliche Einladung zu einer spannenden, adventlichen „Schnitzeljagd“ mit dem Handy (App 

„Actionbound“). Der Esel Benjamin nimmt euch mit auf die Reise von Maria und Josef nach 
Bethlehem. Start ist in der den Pfarrkirchen in Uetzing oder Frauendorf. Jeden Adventssonn-

tag wird ein neuer Teil des Wegs geöffnet. Kinder und  Familien können kostenlos teilneh-

men. Der Weg ist ab dem 1. Sonntag bis ins neue Jahr geöffnet, und kann jederzeit begonnen 

und weiter gegangen werden. Bei Fragen gerne an Kerstin Weis (Tel.:01704452112) wenden. 

https://de.actionbound.com/bound/mariaseseluetzing01 
https://actionbound.com/bound/Frauendorf2022MariasEsel01 
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Pfarrer Georg Birkel war 10 Jahre lang der Dekanatsjugendseelsorger für das 

frühere Dekanat Lichtenfels, dann für die Region Lichtenfels im Dekanat 

Coburg. Der BDKJ Lichtenfels und die Fachstelle sagen DANKE für eine tolle Zeit voller 
kreativer Ideen! 

Danke Georg, für deine immer zugewandte Art, dein gutes Wort, wo 

es gebraucht wurde, dein engagiertes Mitarbeiten, deinen Einsatz für 

die Jugend, deinen Mut Spiritualität jugendgerecht zu gestalten und 

sich immer wieder etwas neues auszudenken! 
Wir wünschen dir weiterhin immer kreative Ideen für deine Gemein-

dearbeit und freuen uns weiterhin mit dir als 

Pfarrer im Gottesgarten zusammen zu arbei-

ten!  

 - 
 

 
 

Bei der BDKJ-Regionalversammlung Lichtenfels wurde Pfar-

rer Christian Montag von der Regionalversammlung zum 

neuen Dekanatsjugendseelsorger für die Region Lichtenfels 
gewählt! Wir freuen uns sehr über die Bereitschaft zur Kan-

didatur und die Zusammenarbeit!  

Christian ist Pfarrer in Altenbanz/ Banz und kümmert sich 

schon jetzt aktiv um die Jugendarbeit vor Ort. 
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Politischer Vortrag mit dem Journalisten Till Mayer, der 

über das Kriegsgeschehen in der Ukraine berichte 

Open-Air Kinoabend im August in 

Coburg 

Ökumenischer Sambagottesdienst im Rahmen 

des Samabafestivals 

Spendenübergabe der Sambakollekte an die 

Schule Ketschendorf für Flüchtlingskinder aus 

der Ukraine  

Blinde Date – Kirche einmal anders erleben. 

Mit anderen Sinnen konnten Kinder und Ju-

gendliche in St. Augustin Coburg den Kir-

chenraum neu erleben. Der BDKJ Coburg 

führte dieses Angebot zusammen mit der 

evangelischen Jugend durch. 
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Open-Air Jugendgottesdienst in Altenkunstadt 

mit anschließender Verabschiedung vom Deka-

natsjugendseelsorger Pf. Georg Birkel. 

Jubiläum im Haus am Knock in 

Teuschnitz mit Verabschiedung des 

ehemaligen Leiters „Jaggo“ Löffler 

und Willkommensgeschenk für die 

neue Leiterin Kathrin Ritter. 

Klausur-Planungswochenende mit kreativer Mit-

tagspause am Knock (Corinna Schnapp, Jutta 

Laube, Sarah Reißenberger, Adrian Schütz) Friedensgebet am 9.11. zur Reichspogrom-

nacht in der Stadtpfarrkirche Lichtenfels 

mit über 120 Teilnehmer*innen. 

Kreisjugendfest in Burgkunstadt mit Kuchenverkauf aus der Jurte zu-

sammen mit der DPSG Lichtenfels im Juli. 
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Über den Kirchturm hinaus ist ein Projekt des katholischen Dekanats Coburg. 

Hier stehen Veranstaltungen Aktionen, Projekte, Katechese, Gottesdienste, spirituelle Angebote, etc. im Fokus, die 

sich bewusst nach außen - über den eigenen Kirchturm hinaus - richten. Es geht drum diese bekannter zu machen und 

zu fördert. Aktionen die z.B. folgende Kriterien erfüllen: 

 Sie orientieren sich an den Wünschen und Bedürfnissen von Menschen, die nicht zur klassischen „Kerngemeinde“ 

gehören, 

 Sie tragen dazu bei, dass sich Menschen unterschiedlicher Gemeinden oder Konfessionen oder Glaubensrichtungen 

begegnen. 

 

Es gibt ein Preisgeld zu gewinnen und wir würden uns freuen, wenn auch viele Aktionen aus der Jugendarbeit einge-

reicht werden!  

Mehr unter www.ueber-den-kirchturm-hinaus.de  

 

 -  
 

 
Die Inhalte orientieren sich an den Richtlinien des Bay-

erischen Jugendrings und berechtigen, in Verbindung 

mit einem 1. Hilfe-Kurs, zur Beantragung der Juleica. 

Die Teilnehmer*innen sind damit offiziell ausgebildete 

und qualifizierte Jugendleiter*innen. Die Inhalte wer-

den methodisch und spielerisch vermittelt. Keine 

Angst, es wird nicht zu trocken! 

 

 Methoden der Jugendarbeit 

 Gruppenpädagogik und Leitungsverhalten 

 Spielepädagogik, Spielleiterverhalten 

 Lebenssituation von Kindern und Jugendlichen 

 Prävention sexualisierter Gewalt 

 spirituelle Angebote anleiten und selber erleben 

 Interkulturelle Kompetenz 

 Recht, Versicherung und Aufsichtspflicht 

 Planung und Durchführung von Aktivitäten 

 Kreative Angebote 

 Strukturen der Jugendarbeit 

 und natürlich viele neue Leute und Spaß in der 

Gruppe 

 
Angehende oder bereits aktive Zeltlagerleiter*innen, 

Oberministrant*innen, Kinder- oder Jugendgruppen-

leiter*innen, Aktive in der Jugendarbeit, in Verbänden 

und Pfarreien oder Interessierte.  

Alter: ab 15 Jahren bis 27 Jahre 

(in Ausnahmefällen ab 14 Jahren, bitte sprecht mit eu-

rer bzw. eurem Bildungsreferenten*in) 

 

 
Für alle, die den Grundkurs schon gemacht haben gibt 

es den Aufbaukurs vom 24.-26.02.2023 auch am Knock. 

Thema wird sein: „Spiele in der Jugendarbeit—vom 

Warm up bis Naturpädagogik“  

Der Aufbaukurs zählt als Juleica-Fortbildung für die Ver-

längerung. 

 

Termine der nächsten Jahre mit Übernachtung am 

Knock 

2024: 14.02.—18.02. 

2025: 05.03.—09.03. 

2026: 18.02.—22.03. 
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Da das Online-Basteln während Corona so ein Erfolg war und es viele 

Eltern zeitlich entlastet und niemand irgendwohin fahren muss, haben wir das Konzept beibehalten und mittlerweile 

ein treues Stammpublikum. Anmelden, Material bekommen, einloggen und mitbasteln, hieß es für Ministrant*innen 

und Kinder aus der Region Lichtenfels. Zusammen mit Gemeindereferent Matthias Beck bot Jutta Laube ein buntes 

Programm aus spirituellem Input und kreativen Bastelideen. Die von Bildungsreferentin liebevoll gepackten Bastelma-

terialen wurden vorher verteilt. So erfuhren alle im Dezember von der Tradition des Adventskalenders und bastelten 

selber welche, im Herbst gab es ein Spiel zum basteln und an Ostern kleine Osterhasen und Küken. Im Sommer war es 

dann auch mal an der zeit sich real zu treffen und im Garten der Fachstelle miteinander zu spielen und kreativ zu 

sein. Auch für 2023 gibt es wieder Termine. Schnell anmelden, die Plätze sind 

begrenzt! 

Ebenso fanden 2022 zahlreiche Firmlingsaktionen in den 

Seelsorgebereichen statt. 

Im Gottesgarten gestaltete Jutta Laube mit 

Matthias Beck verschiedene Wegegottesdienste 

mit den Jugendlichen, zum Teil verbunden mit 

einem Actionbound. 

Im Seelsorgebereich Lichtenfels-Obermain fuhren 

Claudia Ruß und Jutta Laube, unterstützt von 

ehrenamtlichen, mit den Firmlingen für ein Wo-

chenende nach Teuschnitz ins Haus am Knock. Dort gab es neben Spirituellen Einhei-

ten und kreativen Angeboten auch eine Videokonferenz mit dem Weihbischof Gössl. 

Hier konnten die Firmlinge ihre Fragen loswerden, 

mussten aber fest versprechen das Lieblingsessen des Weihbischofs 

nicht zu verraten. 

  

-   

 
 

Laut Jugendplan, der noch von Erzbischof Schick in Kraft gesetzt wurde, sollen sich alle Verantwortlichen für die Ju-

gendarbeit in einem Seelsorgebereich mindestens zweimal im Jahr treffen, um gemeinsam ein Programm für die Ju-

gend zu planen. Jutta Laube von der Fachstelle unterstützte und initiierte diese Treffen in Zusammenarbeit mit Birgit 

Janson und Claudia Ruß, zuständige pastorale Mitarbeiterinnen im Seelsorgebereich Lichtenfels-Obermain und im 

Seelsorgebereich Gottesgarten und den pastoralen Mitarbeitern Matthias Beck und Daniel Wehrfritz. In beiden Seel-

sorgebereichen fanden Verantwortlichenrunden statt, bei denen es um kennenlernen, vernetzen und gemeinsames 

Planen ging. 
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Ministrant*innentag 

Nach mehreren Anläufen wäh-

rend der Coronahochphase konn-

te endlich der langersehnte Diö-

zesanministrant*innentag in Vier-

zehnheiligen stattfinden. 

Jutta Laube unterstützte dabei 

bei einem der Workshops im Sta-

tionenlauf. 

Ferienprogramm: 

In den Sommerferien bot die Fachstelle in Zusammenarbeit mit 

Andy Fischer, Bildungsreferent in Kronach einen Play & Fun Tag 

an. Neben Bogenschießen, Kickerdart, Niederseilgarten und 

Zuckerwatte machen, konnten die Kinder auch einen Escape 

Room lösen. 

Sommerwochenende am Knock 

Für Kinder und Jugendliche der Offenen Ganztagsschule Bad Staffelstein Frau 

Poglitsch (Caritas) bot die Fachstelle in Kooperation mit dem BDKJ Lichtenfels 

ein Sommerwochenende im Haus am Knock an. Die Teilnehmerinnen aus der 

Mittelschule, die kirchliche Jugendarbeit so bisher gar nicht kannten, konnten 

hier einmal in die Angebote reinschnuppern und sich bei kreativen Aktionen 

oder bei Kooperationsspielen ausprobieren. 
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Amsterdam auf den Spuren jüdischen Lebens. Jugendli-

che aus den Dekanaten Coburg und Hof setzten sich auf einer Reise mit 

Antisemitismus auseinander. 

Der Bund der deutschen katholischen Jugend (BDKJ) hat das Motto 

„katholisch – politisch -aktiv“. Auch den Fachstellen für katholische Kinder

- und Jugendarbeit des Jugendamtes der Erzdiözese Bamberg liegt politi-

sche Bildung sehr am Herzen. Da lag es auf der Hand gemeinsam eine Ju-

gendfreizeit zu organisieren, bei der die Jugendlichen Begriffe wie 

„Judentum“ und „Antisemitismus“ besser auf den Grund gehen konnten. 

Anfang Juni reisten schließlich 19 Jugendliche im Alter von 15 bis 22 Jahren, gemeinsam mit Bildungsreferentin Christi-

na Tilmann von der Fachstelle in Kulmbach zu Orten, an denen Geschichte spür- und erlebbar ist: In Amsterdam setz-

ten sie sich mit jüdischem Leben im Wandel der Zeit auseinander. Ihre  Gedanken, Fragen und Erlebnisse hielten sie  in 

einem Notizbuchfest – als eine Art Reisetagebuch. 

Für die fachliche Expertise sorgte Jeanette Loeb. Sie ist studierte Judaistin und führt seit 25 Jahren Interessierte durch 

das jüdische Amsterdam. So auch die Gruppe aus den Dekanaten Hof und Coburg.  

Die Führung startete mit dem Schiff durch Grachten, entlang historisch bedeutender Gebäude. Die Expertin fand durch 

ihre detailreichen Erklärungen schnell Zugang zu den Jugendlichen. Auch für Rückfragen, Anmerkungen und Diskussio-

nen nahm sie sich jede Menge Zeit. 

Später ging es für die Gruppe zu Fuß über den Jonas Daniel Meijerplein mit „De Dokwerker“, einer Erinnerung an den 

Februarstreik 1941 gegen die deutsche Besatzung durch die Nationalsozialisten. Am Ende des Spaziergangs standen die 

Jugendlichen vor dem National Holocaust Monument. Hier wird namentlich der rund 102.000 niederländischen Juden, 

Sinti und Roma gedacht, die während des Zweiten Weltkriegs ermordet wurden. Eine nicht nur eindrückliche, sondern 

auch bedrückende Erfahrung. 

Der Besuch des Anne Frank Hauses bildete für viele den Höhepunkt der Reise. Nach einer 30-minütigen Einführung in 

das Leben der Anne Frank, ging es durch die ehemaligen Büroräume der „Nederlandsche Opekta“, welche weitere In-

formationen enthielten, in das Versteck der Familien Frank und van Pels sowie Fritz Pfeffer. Anschließend konnte ein 

Blick auf Annes Tagebuch und ihre weiteren Schriftstücke geworfen werden. 

Diese Reise kann zurecht als gelungen betrachtet werden. Eine Gruppe, zusammengesetzt aus zwei Dekanaten, erlebte 

sie mit emotionalen Höhen und Tiefen. Der Zusammenhalt der Teilnehmenden wuchs merklich und so wurden nicht nur 

alte Bekanntschaften vertieft, sondern neue Freundschaften geschlossen. 

 

 
 

Am ersten Adventswochenende folgen knapp 30 Kommunionkinder 

des laufenden Jahres der Einladung der 

Fachstelle Coburg und des Seelsorgebe-

reichs Coburg Stadt und Land.  

Im Haus am Knock wurde zusammen Ge-

meinschaft erlebt, Leuchttürme und an-

dere tolle Dinge gebastelt und am Sonn-

tag zusammen der Gottesdienst in 

Teuschnitz besucht. Über das Jahr ver-

teilt fanden außerdem verschiedene Bastelangebote statt. 

 -  
 

 -  
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Diese Idee ist von https://www.familienkost.de/ 

Benötigtes Bastelmaterial für 3D-Sterne 

 quadratisches Papier (bunte Zettel einer Zettelbox gehen prima) 

 Schere 

 Klebstoff oder doppelseitiges Klebeband 

 Faden oder Angelsehne zum Aufhängen 
 

Schritt-für-Schritt Bastelanleitung für 3D-Sterne:  

Das Basteln der Sterne besteht zum größten Teil aus Faltarbeiten. 

1.  2.  3.  
1. Legt das Papier vor euch und faltet es zuerst so, dass sich ein Kreuz ergibt.  

2. Faltet das Papier wieder auseinander und legt nacheinander die Ecken übereinander, so dass das Papier jeweils 

ein Dreieck ergibt.  

3. Nun macht ihr mit einer Schere jeweils in der Mitte der vier quadratischen Seiten einen Schnitt, der ¼ der Ge-

samtlänge des Papieres hoch ist.  

 
4. Legt das Papier nun auseinandergefaltet vor euch. Im nächsten Schritt geht es schon an das Falten der Zacken. 

Dafür faltet ihr an jeder Ecke zwei Seiten zu einer Spitze, wie ihr auf unserem Bild sehen könnt. 

5. Klebt dann eine Seite auf die andere um den 3D-Effekt zu erhalten und schon ist eine Sternhälfte für euren 3D-

Stern fertig.  

 

Für jeden Stern braucht ihr zwei Hälften, die ihr vorsichtig versetzt zueinander zusammenklebt. Das geht am besten 

mit etwas Flüssigkleber an den Berührungspunkten.  

    
 

Nun macht ihr mit einer kleinen Nadel noch ein Loch in eine Zacke und fädelt einen Faden durch um den 3D-Stern 

später aufhängen zu können.  

Zum Basteln der Sterne könnt ihr natürlich auch anderes Papier wie beispielsweise Geschenkpapier verwenden. 
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Gemeindereferentin Lichtenfels 
Tel.: 0160-96759465 
Claudia.russ@erzbistum-bamberg.de 
 

 
Pastoralreferentin Marktgraitz 
Tel.: 0160-4091347 
birgit.janson@erzbistum-bamberg.de 

 
Pastoralreferent Coburg 
 
BDKJ-Dekanatsjugendseelsorger 
Region Coburg 
 
Festungsstr. 2 
96450 Coburg 
Tel.: 09561-8835-34 
Mobil: 0151-17638614 
ralph.walta@erzbistum-bamberg.de 

-  
 

 
Diakon Altenkunstadt 
Tel.: 09572-1693 
konrad.funk@erzbistum-bamberg.de 
 

 
Diakon Mainroth 
rainer.daum@erzbistum-bamberg.de 

 
 

 
Gemeindereferent Ebensfeld 
Tel.: 09573-3302992 
daniel.wehrfritz@erzbistum-bamberg.de 
 

 
Gemeindereferent Bad Staffelstein 
Tel.: 09573-4315 
matthias.beck@erzbistum-bamberg.de 

 
 
BDKJ Dekanatsjugendseelsorger 
Region Lichtenfels 
Laurentiusstr. 15,  
96231 Bad Staffelstein 
Tel.: 09573 - 59 92 
Mobil: 0151 - 59870605 
christian.montag@erzbistum-bamberg.de 

Diverse Internetseiten: 

BDKJ Diözesanverband 

www.bdkj-bamberg.de 
 

Stiftung des BDKJ: 

www.bdkj-bamberg.de/stiftung- 

option-fuer-jugend/ 

 
 

 
Religionslehrerin mit Gemeindeauftrag / 
Kolpingjugend Rödental/ Ebersdorf 
Tel.: 09563-1350 
martina.braun@erzbistum-bamberg.de 
 

 
Gemeindereferentin Neustadt bei Co 
Tel.: 09563-1350 
christine.schweda@erzbistum-bamberg.de 
 

 
Pastoralreferent Seßlach 
Tel.: 09569-216 
marek.bonk@erzbistum-bamberg.de 
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